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@& BIOBANKEN 090-785 86 50

Till alla halsocentraler som skickar VIP-prov i bla Sofiabox till Biobanken norr

Eftersom vi har stort tryck pa Laboratoriemedicins provinlamning som tar emot de bla Sofia-
boxarna & det av storsta vikt att ni skickar Er l1ada patilldelad veckodag enligt tidigare
utskickat schema. De hél socentraler som har tva transporter dagligen till Laboratoriemedicin
vill vi att ni skickar med den tidiga transporten. Observera att proverna far férvarasi -20 C
max en veckainnan de skickastill Biobanken Norr. Vi fragor gar det bra att kontakta Leif
Andersson pa 090-785 86 50

Tack paforhand!

Personal en pa Biobanken norr

biobank’



@& KLINISK IMMUNOLOGI OCH TRANSFUSIONSMEDICIN 090-785 37 67

Infor mation fran klinisk immunologi

Antikroppar mot Beta-2-glykoprotein-1 (1gG)

Indikation for analysen &r trombosutredning eller misstanke om primért Anti-Phospholipid-
Syndrom (APS). Antikroppar mot beta-2-glykoprotein-1 férekommer oftast i kombination
med anti-kardiolipin och anses vara mer specifik for tromboser an kardiolipin-antikroppar. |
enstakafall férekommer anti-beta-2-glykoprotein-1 som enda antikropp vid
APS/trombosbenagenhet.

Fram tills ny remissversion utkommer skrivs analysnamnet paraden "6vrigt” eller i
anamnesféaltet.

Referensvarde: <7 U/mL negativ, 7-10 U/mL gransvarde, >10 U/mL positiv

Antikroppar vid ANCA-associerad vaskulit (AAVYS)

Fr o m 2 februari byter vi metod for anti-Proteinas-3(Pr-3), anti-Myel operoxidas(M PO) och
anti-Glomerulart Basalmembran (GBM). Tidigare metod ELISA/capture-ELISA ersétts av
FEIA (fluoroenzyme immunoassay) som & en ELISA-liknande sensitiv automatiserad
analysmetod. Metoden ar, liksom ELISA, kalibrerad mot internationellt referensserum.
Jamforande understkning har visat god 6verensstdmmelse med ELISA, sérskilt med den mer
sensitiva capture-EL1SA. Tidigare ANCA-screeningundersokning 1&ggs ner, forutom i vissa
fall vid akut GBM-ANCA-screen bestallning.

Som tidigare géller att man skall ringatill laboratoriet, och aktuellt telefonnummer maste vara
angivet pa remissen om analysen ska utforas akut. Att barakryssai akutrutan ar inte
tillréckligt!

Den nya metoden innebar att bestéllaren alltid far ett kvantitativt svar (siffervardei 1U/mL),
och att analysen kommer att utforas flera dagar i veckan i stéllet for en dag/vecka som
tidigare. Darmed kommer &ven svarstiderna att forkortas. For patienter med tidigare kand
antikropp kommer forsta anal ysen med den nya metoden &ven att goras pa foregaende prov,
som finns sparat i frys palaboratoriet (sparasi 3 ar).

Referensvarden:
Anti-Proteinas-3 Anti-Myel oper oxidas Anti-GBM
<1,7 IU/mL negativ <3,5 IU/mL negativ <7 U/mL negativ

1,7-31U/mL grénsvarde  3,5-5IU/mL gransvarde  7-10 U/mL grénsvérde,
>3 [U/mL positiv >5 [U/mL positiv >10 U/mL positiv



Anti-DNA

Anti-DNA-antikroppar & mycket specifikafor SLE. Rutinanalysen gors med
immunfluorescens pa glas med Crithidia Luciliae-utstryk. Anti-DNA féljer ofta
sjukdomsaktiviteten vid SLE, séarskilt med njurengagemang. Det har dock pa senare ar visat
sig att dennametod inte ar sa kandlig for forandringar i 5jukdomsaktiviteten som man tidigare
ansett och den nya europeiska och svenska rekommendationen &r att man med fordel kan folja
dessa patienter med en kansligare metod. Prover med pavisbara anti-DNA antikroppar
kommer darfér att, forutom med immunofluorescens, &ven analyseras med FEIA
(fluoroenzym immunoassay).

Denna analys kan dven pa begéran utforas separat. Skriv da”anti-DNA FEIA” paremissens
"ovrigt”-rad eller i anamnesfaltet.

Referensvarde: <10 1U/ml negativt, 10-15 1U/ml gransvéarde, > 15 [U/ml positivt

Catharina Eriksson Agneta Claesson

Overlékare Sektionschef
7851254 785 12 58




@& KLINISK MIKROBIOLOGI 090-785 11 25

Ny mikrobiologisk veckostatistik

Forekomst och epidemier av manga smittamnen ar sasongsberoende. For vissa virus och
bakterier redovisar vi veckovis antal positiva och negativa analysresultat vid vart
laboratorium. Folj garna denna statistik och annan information pavar hemsida pavll:s
webbplats.

Remisser till klinisk mikrobiologi

For att forkorta ledtider och for att inventera behov av utdkad mikrobiologisk diagnostik pa
jourtid vill vi att bade datum och klockslag for provtagning fyllsi paremisser till klinisk
mikrobiologi.

Urban Kumlin Ewa Arnlund
Medicinsk chef Avdelningschef
073-509 13 47 070-348 28 27
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@ KLINISK PATOLOGI 090-785 28 00

Paminnelse fran Cytologen och Hematopatologen!

Anvand streckkod nér det & mdjligt, bade for personnummer och avsandande klinik. Det
minimerar risken for fel for bade oss och er.

Kom ihag att anvanda blyerts néar ni méarker utstryksglas, eftersom bléck forsvinner i
fargningsprocessen.

Maria Naslund Linda Rannar
Avdelningschef Sektionschef
070-263 56 91 785 27 60




